
《中国教育报》：个性化教育的智能助手

华东理工大学附属闵行科技高级中学从2019年开始，不断尝试教育信息化与因材施教的融合。在探索中学

校面临几个难题：一是教师无法全面掌握所有学生的特点和学习行为，很难精准评估每个学生的学习需

求、学习模式等；二是一旦无法全面评估每个学生的情况，教学就难以支持其个性化学习、挖掘个性潜

能；三是由于历届学生学习数据无法沉淀留存，教师难以借助历史数据，优化当下教与学，比如教师备课

时，想从往届学生或大型考试中获得学生较难理解的知识点进行重点讲解，却难以找到精准的数据支持。

为解决这些痛点，近两年，学校联合科研机构，研发了两个助手，即智能教学助手、学生智能学伴，为学

校实现个性化因材施教提供了有效路径。

“智能教学助手帮我节省了很多时间，实现了分层教学。”学校青年教师高俞兰曾在年终总结会上说，自己

日常要备课、作业批改、教研等，工作繁琐，占用时间多，很少有精力关注学生“个性化教育”。但是，智

能教学助手强大的数据收集及分析处理功能，减少了高俞兰的数据分析时间，能够更加精准地实施针对性

教学。

很多教师表示，现在备课有数据支撑，讲课时更自信了。备课时，通过数据后台获得往届学生在相应知识

点的过程性数据、结果性数据，以及授课班级学生预习情况数据表现，可以针对授课班级的具体学情进行

备课。还可以在备课过程中，基于自己的教学设计，随时通知学生携带课堂需要的工具。

而另一个智能助手——智能学伴，最受学生欢迎的功能是智能规划学习路径。通过学生日常学业和测试的

数据，智能学伴精准推送针对学生本人个性化的微课视频和习题。高一(1)班的学生汤亦欢说：“我化学基

础弱，学伴每天针对我的错题情况推送微课，我完成测试并通过之后，之前暗淡的知识点就会被点亮，感

觉就像是在打游戏时，完成了任务获得奖励一样，成就感非常强。”

智能学伴还有一大优点，即培养学生自主学习能力。每个学生通过学伴，可以随时查看自己的课表，第一

时间收到调课通知和班级公告，自主安排课程预习。同时，学伴通过过程性数据的记录，让每个学生拥有

了自己的个人词云和个人画像，学生能够清楚地看到自己的综合能力成长模型，自主补足知识短板，挖掘

个人潜力。

两个助手的应用，推动了数据驱动下的大规模因材施教，初步实现了以能力素养提升为核心的个性化教学

转变，让华理科高的教师和学生，迎来了个性化教育的新时代。

近年来，随着科学技术的发展，大数据在教育领域的应用不断深入，学生的发展也呈现个性化和多

元化，关注学生个体差异，提供精准、个性化的教育成为必然趋势。
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（作者系华东理工大学附属闵行科技高级中学校长）
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